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Era dia de liquidacdo de roupas e calcados na cidade. Cata-
rina se perdeu dos pais na multiddo e ficou chorando na
frente de uma loja. Ninguém parecia ver a menina. De
repente, um rapaz cego chamado Matias se aproximou e se
dispds a ajuda-la.

Confusa e admirada, Catarina percebeu que, do seu jeito,
Matias era capaz de “enxergar” melhor do que muita gente.
Mesmo sendo cego.
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Naquele sdbado, muitas pessoas foram ao centro da cidade
para aproveitar a liquida¢ao de inverno.

— Tudo pela metade do preco! — gritava o vendedor, e todos
se lancavam sobre as mercadorias dispostas na frente da loja.

— Sapatos de inverno quase de graca! — alardeava o
comerciante do outro lado da rua. No mesmo instante, muitas

maos remexiam o bat de calgados.
— Eu vi primeiro! — um rapaz gritava e acenava, segurando

o pé esquerdo de uma bota revestida de pele. — Eu quero o pé

direito desta bota!
As pessoas brigavam e discutiam, subiam e desciam a rua,

na ansia de encontrar pechinchas que ainda pudessem

comprar antes dos outros.

Ninguém viu
a menininha
que chorava
desesperada-
mente ao lado
da cabine
telefénica.




De repente, Catarina assustou-se. Uma coisa molhada havia

tocado sua mao direita. Com os olhos embagados de lagrimas,
a menina viu uma grande cadela.

— O que houve com vocé? — perguntou o rapaz que segurava
a cadela com um arco.

— Eu me perdi de meus pais! — gritou Catarina.

— Se vocé quiser, posso ajudé-la a procurar por eles — disse
0 jovem.

— Obrigada, mas... acho que vocé nao pode me ajudar. Essa
faixa amarela em seu braco significa que vocé é cego. Como
poderia entao encontrar meus pais? — disse a menina.

— Da mesma maneira que encontrei vocé — respondeu

0 rapaz.

— Hum, que estranho...
Ninguém me enxergou, s6 vocé —
observou Catarina.

— As pessoas sao realmente
cegas — disse o jovem, rindo. —
Mas vocé nao passou despercebida
por minha cadela e por mim.

A propésito, eu me chamo Matias.

— Eu sou Catarina — apresentou-se
a menina, pegando a mao que o
rapaz lhe estendia. Catarina contou
a ele que tinha visto seus pais pela
tltima vez na feira, e entao os dois

decidiram ir até l4.




Catarina e Matias seguraram o arco da cadela enquanto
subiam o calcadao.

— Que pena que ndo tenho nenhuma foto de meus pais
aqui comigo — disse Catarina. — Nés poderiamos mostrd-la a
sua cadela, assim ela saberia quem tem de procurar.

Matias riu alto:

— Cindy nao é uma cadela policial.

— Entdo, como é que um cdo condutor de cegos sabe
aonde deve ir?

— Cindy ¢ uma cadela bem treinada, décil e comportada,
mas nao ¢ capaz de ler o mapa da cidade. Quando chegamos a
um cruzamento, normalmente pergunto o caminho a alguém,
porque Cindy ndo o conhece. Ela fica parada em um canto da
calcada, em um degrau ou no semdaforo e me guia para evitar
os obstaculos.




— Por que vocé é cego? Ou nao se deve fazer uma
pergunta dessas de jeito nenhum? — disse Catarina depois de
algum tempo.

— E claro que vocé pode perguntar isso. Eu sou cego de
nascenca.

— Mas isso é muito ruim — disse Catarina. — Sem enxergar,
nao se pode fazer absolutamente nada.

— E o que vocé acha que eu nao posso fazer? — perguntou
Matias.

— Ah, brincar, por exemplo. Eu sempre brinco com meu
pai de “Adivinhe o que estou vendo”
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— ... é algo pequeno e preto — disse Matias.
— O carro, a bolsa, o cartaz, o sapato... — Catarina tentava

adivinhar.

Matias sempre sacudia a cabega negativamente. Por fim,
Catarina desistiu.

— Provavelmente vocé nao reparou naqueles corvos
barulhentos ali em cima, na drvore — disse Matias, com uma
certa vaidade.

— Vocé enxerga com seus ouvidos muito mais do que eu
com meus olhos — concluiu Catarina. — Agora é a minha vez.

E entio eles brincaram de “Adivinhe o que estou ouvindo,

mas vocé nao vé”,
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| O jovem e a menina passaram em

| frente a um cinema, e Catarina contou que
ja havia ido 14 uma vez com sua irma mais

| velha. Depois acrescentou:

| — E uma pena que vocé nao possa £
assistir um filme... |

— Engano seu. Eu gosto muito de ir ao .
cinema e também costumo assistir a filmes *’
na televisao. S6 acho chato quando os -
atores ndo dizem nada nas cenas de maior
suspense. A gente sé escuta a musica, </
ndo dd pra saber de jeito nenhum o que .
estd acontecendo.

— No6s poderiamos assistir a um filme
juntos qualquer dia desses — sugeriu
Catarina.
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Finalmente Catarina e Matias chegaram 2 feira. O rapaz
parou um instante na banca de legumes e verduras e apalpou
0s tomates.

— D4 pra saber a cor pelo cheiro? — perguntou a menina.

— As vezes, sim. O cheiro de um tomate verde é diferente
do cheiro de um tomate maduro e bem vermelho. E, além
disso, o sabor é outro. A gente nio pode cheirar as cores, mas
pode senti-las. Um carro branco fica menos quente no sol do
que um carro preto. E por isso que todos os carros frigorificos
sao brancos. Quem nasce enxergando e 56 fica cego mais tarde
€ capaz de se lembrar perfeitamente das cores — disse Matias,

Ele entregou seis magas ao vendedor e tirou a carteira do
bolso da calca. Entao pagou os quatro euros e sessenta
centavos que o feirante cobrou.

— Como vocé sabe quanto pagou? — quis saber Catarina.

— As moedas se diferenciam pelo seu contorno e pelo seu
( tamanho. As notas tém comprimentos diferentes, e eu posso

identificd-las com uma certa facilidade. '

Matias e Catarina andaram por toda a feira muitas vezes,
‘ mas ndo encontraram nenhuma pista dos pais da menina.
l Cansados, os dois sentaram-se num banco e comeram
1

algumas magas. '
— Onde seus pais poderiam estar? — perguntou Matias.
Catarina pensou e, de repente, teve uma ideia: .
— Talvez numa loja de materiais esportivos. Meu pai queria
comprar esquis. .
Entao, os dois decidiram ir até uma dessas lojas.




No meio do caminho, eles pararam em um seméforo.

— Vocé estd ouvindo o tique-taque do seméforo? — perguntou
Matias. — Quando ele é mais lento, significa que o sinal est4
vermelho. Quando é mais rdpido, como agora, o sinal est4 verde,
e a gente pode atravessar a rua.

Quando chegaram 2 segao de esquis da loja de materiais
esportivos, Catarina quis saber:

— Vocé pratica algum esporte?

— Eu gosto de correr, mas j4 fui atropelado uma vez em
um semdforo. Sem minha cadela e minha bengala, esse esporte
€ perigoso. Também gosto de esquiar no inverno.

— E como vocé faz isso? Cindy vai na sua frente em esquis
especiais para caes?

— Ainda ndo tentei isso, mas talvez possamos experimentar
qualquer hora dessas — o rapaz riu. — Geralmente vou com
um amigo, que segue atrds de mim, orientando-me sobre
como devo esquiar. Isso funciona superbem, e a gente se
diverte muito.

Catarina perguntou ao vendedor se ele tinha visto
seus pais. Porém, apesar da descri¢cao detalhada da menina,
o homem nao conseguia se lembrar de ninguém parecido
com eles.



No meio do caminho, eles pararam em um semaforo.
— Vocé estd ouvindo o tique-taque do seméforo? — perguntou

Matias. — Quando ele é mais lento, significa que o sinal estd
vermelho. Quando é mais rapido, como agora, o sinal estd verde,
e a gente pode atravessar a rua.

Quando chegaram a se¢do de esquis da loja de materiais
esportivos, Catarina quis saber:

— Vocé pratica algum esporte?

— Eu gosto de correr, mas jé fui atropelado uma vez em
um semaforo. Sem minha cadela e minha bengala, esse esporte
é perigoso. Também gosto de esquiar no inverno.

— E como vocé faz isso? Cindy vai na sua frente em esquis
especiais para caes?

— Ainda ndo tentei isso, mas talvez possamos experimentar
qualquer hora dessas — o rapaz riu. — Geralmente vou com
um amigo, que segue atrds de mim, orientando-me sobre
como devo esquiar. Isso funciona superbem, e a gente se
diverte muito.

Catarina perguntou ao vendedor se ele tinha visto
seus pais. Porém, apesar da descri¢ao detalhada da menina,
o homem ndo conseguia se lembrar de ninguém parecido
com eles.



Desesperada, Catarina saiu da
loja com Matias. Os dois estavam
de novo na rua.

— O que vamos fazer agora? —

a menina mal conseguia conter as
lagrimas.

— As lojas estdo comegando a
fechar — murmurou o rapaz, ao
ouvir o barulho de chaves. Ele esticou
o brago, segurou seu relégio de pulso
e abriu o vidro. Com os dedos,
apalpou os ponteiros. — J4 sao seis
da tarde. Acho que devemos ir
a policia.




Desesperada, Catarina saiu da
loja com Matias. Os dois estavam
de novo na rua.

— O que vamos fazer agora? —

a menina mal conseguia conter as
lagrimas.

— As lojas estao comegando a
fechar — murmurou o rapaz, ao
ouvir o barulho de chaves. Ele esticou
o brago, segurou seu relégio de pulso
e abriu o vidro. Com os dedos,
apalpou os ponteiros. — J4 sio seis
da tarde. Acho que devemos ir
a policia.
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Os dois entraram em um cibercafé para perguntar sobre o
posto de policia mais préximo. O proprietdrio foi muito gentil
e explicou-lhes detalhadamente o caminho: o posto ficava na
estagdo de metrd.

Catarina ficou observando com interesse as pessoas que
trabalhavam nos computadores.

— Vocé também consegue navegar pela internet, Matias?

— E claro, vou lhe mostrar rapidamente como eu faco — ele
tirou seu laptop da mochila e o conectou a rede.
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— Existem programas de computador para pessoas cegas.
A maquina lé em voz alta o que est4 escrito na tela.

Nesse momento, ouviu-se uma voz vinda de dentro
do computador.

Catarina ficou entusiasmada com o equipamento:

— Que pontos sdo esses no teclado, que mudam o tempo
todo?

— Sdo linhas escritas em braile. Assim, em escrita para
cegos, os textos podem ser lidos com os dedos.

— O que é uma escrita para cegos? D4 para ler livros com
essa escrita?

— Sim, os cegos também podem ler. O francés Louis Braille
inventou uma escrita que consiste em seis pontos em relevo
combinados de diferentes formas. Cada letra corresponde a
uma disposicao de pontos. Quem é cego ndo lé com os olhos,
mas sim com os dedos.*
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Ja havia escurecido quando os dois se puseram
a caminho nc

— Como é que vocé sabe se ¢ dia ou noite? —
quis saber Catarina.

— Eu ndo vejo, mas posso ouvir e sentir isso.
Durante o dia, a luz do sol aquece. Quem caminha
sob a luz do luar sente o frescor noturno. Durante
o dia, hd muitos 6nibus e pessoas nas ruas A noite
é mais calmo, e no verao os grilos cricrilam.

Catarina observou que cada vez mais luzes

cavam a brilhar nas cas

—Em sua ca a, VOC € NO escuro ou & cende

luzes?

— Eu costumo acendé-las, principalmente
quando tenho visita. Eu me viro pe amente
bem em meu apartamento, mesmo sem luz. Isso
tem suas vantagens — riu Matias. — Quando vou
ao banheiro durante a noite, nao prec
preocupar com o interruptor de luz.




— O posto de policia fica logo ali — disse Catarina, e
conduziu Matias até a esquina.

Na delegacia, a menina explicou que havia perdido seus
pais. A policial que a atendeu suspirou profundamente:

— Gragas a Deus! Ja procuramos vocé por toda parte.
Seus pais estao muito preocupados.

A policial deu um telefonema e depois disse:

— Vou levé-la para casa.

— Mas o Matias tem de ir conosco. Meus pais precisam
conhecé-lo — disse Catarina.

A policial consentiu com a cabega.

Na estagao de metro, os trés entraram no elevador.

— Vejam! — gritou Catarina, levando a mao de Matias
até os botoes. — No painel também ha sinais em braile.

Na plataforma da esta¢do, a menina descobriu mais
uma coisa especial: uma faixa em alto-relevo no chao.

— E um sistema de orientacao para cegos — explicou
Matias. — Assim, com minha bengala posso encontrar o
caminho da rua para o metrd e do metrd de volta para a rua.




Os trés pegaram o metrd e viajaram por algumas estagoes.
Quando estavam na rua, de repente, Catarina reconheceu o
caminho de sua casa.

Quando chegaram 14, a policial tocou a campainha. Os pais
da menina abriram a porta, com os olhos cheios de ldgrimas.

— Catarina! Onde vocé estava? De repente vocé sumiu!
Procuramos vocé durante horas — disseram eles, abragando a

L}

filha. Foi entao que viram Matias e Cindy.

e Ol

— No6s também procuramos por vocés — disse Catarina. —
Este ¢ meu amigo Matias. Ele é cego, tem um computador que
fala e uma cadela que lé o mapa das ruas.

— E mesmo? — perguntaram os pais de Catarina.

A menina cutucou a mao de Matias.

— Vocés nem imaginam! Tenho tanta coisa para contar...

}i{
L
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0 deficiente visual no Brasil

Vocé sabia que este livro foi escrito e ilustrado por alem3es? Por que & importante saber isso?
Porgue algumas coisas da histéria tém a ver com o jeito como as pessoas vivem na Alemanha, mas

nao no Brasil. Vamos ver algumas delas?

Faixas e guias

Na histdria, Matias usa uma faixa amarela no brago, indicando que ele & cego. No Brasil, esse
costume nao existe. Sabemos que uma pessoa é cega quando usa como guia uma bengala de metal
dobravel. Com ela, vai tocando o caminho a sua frente e descobre onde tem um degrau, uma
parede... enfim, um obstaculo qualquer. Geralmente, a bengala é uma boa “amiga” e protetora, Mas
ha certos obstaculos que “se escondem” das bengalas e podem fazer com que as pessoas cegas se
machuquem: o orelhdo, por exemplo.

Neste livro, Matias conta com a ajuda de Cindy, uma cadela-guia. No Brasil também existem caes-
-guias, mas é muito dificil ver um. E que por aqui ainda custa muito caro ter um desses cachorros

treinados. E ha certas pessoas que gostam tanto de cachorros que tém pena de usar um cao-guia,

0 dinheiro

Outra coisa bem diferente na Alemanha e no Brasil & o dinheiro. Na histéria, Matias explica a
Catarina que ele consegue saber o valor das moedas porque elas tém formatos e contornos dife-
rentes. E também quanto vale cada nota, porque umas sio mais compridas que outras.

No Brasil, as moedas sdo praticamente iguais, e o mesmo acontece com as notas. Por isso, os
cegos nao conseguem saber qual nota ou moeda estd em sua mao. As moedas sio todas redondas
e com tamanhos muitos parecidos. Quanto as notas, s6 a de dez reais (aquela de plastico) pode ser
facilmente identificada por uma pessoa cega. Quem me disse isso foi 0 meu amigo Lothar. E a
Andrea me contou que a nota de vinte reais tem um cantinho onde os dedos da gente sentem uma
textura diferente. Mas s6 da para saber quando a nota & nova. Aprendi também que, no Brasil, as
pessoas cegas costumam sair de casa ja com o dinheiro separado, para saber quais moedas ou notas

devem pegar, em qual bolso, quando tém de pagar alguma coisa.

No semaforo

Neste livro, Matias sabe quando o farol de trénsito (ou seméforo) estd verde ou vermelho, ou seja,
quando ele pode ou ndo atravessar uma rua. Vocé se lembra por qué? 0 semaforo faz um barulhinho,
um tique-taque, mais lento quando o sinal esta vermelho e mais rapido quando esta verde. Mas no
Brasil ndo & assim: aqui os faréis ou semaforos ainda sdo mudos. Por isso, as pessoas que nio

enxergam s6 podem atravessar a rua com a ajuda de alguém.

Reldgio e computador

Vocé se lembra como o Matias consegue saber as horas? Ele abre o vidro do relégio de pulso
e, tocando os ponteiros com o dedo, “vé” as horas. No Brasil também existe esse tipo de relogio.
Minha amiga Andrea tem um. E ha também os relogios digitais, que “falam” as horas.

Tanto na Alemanha quanto no Brasil, as pessoas cegas conseguem usar o computador e nave-

gar na internet, porque existem programas que “falam” tudo o que vem escrito na tela.

Andar de metré

Matias explica a Catarina que, na Alemanha, com a ajuda da bengala, os cegos podem encon-
trar o caminho da rua para o metrd e do metrd de volta para a rua, por causa de uma faixa em alto-
-relevo que existe no chdo. No Brasil, esse tipo de “trilha” em relevo sé existe em uma ou outra
estacdo de metrd. Ainda falta muito para que todas as estagdes tenham uma faixa dessas.

Enfim, por aqui ainda vai levar algum tempo até que os deficientes visuais circulem com
tranquilidade pelas ruas e outros lugares das cidades. E também para que possam curtir melhor uma
porcao de coisas bacanas, como obras de arte, teatro, cinema etc.

Mas & importante saber que no mundo ha muita gente tentando melhorar as cidades e desco-
brir jeitos de garantir que todas as pessoas fagam tudo o que precisam e curtam tudo o que te-
nham vontade.

Como o préprio Matias explica no livro, os deficientes visuais podem fazer praticamente tudo
0 que as outras pessoas fazem, desde que tenham algum apoio para isso. Por exemplo, muitas pes-
s0as cegas, ou que enxergam muito pouco, adoram praticar esportes e participam de campeonatos
no Brasil e no exterior. Meu amigo Lothar, mesmo, & presidente de uma associagdo, a Cadevi, de
apoio a deficientes visuais que praticam esportes. L3 eles tém uma colecdo enorme de troféus: de
futebol, natagdo, atletismo, xadrez... E muitos cegos fazem coisas que, as vezes, dao o maior medo
nas pessoas que enxergam, como descer cachoeiras altissimas fazendo rapel.

Pois &... Se vocé antes pensava, como a Catarina, que os deficientes visuais ndo sdo capazes
de fazer quase nada, com certeza vai mudar de ideia depois de ler este livro.

Nio & s6 com os olhos do rosto que as pessoas podem enxergar. Ha também os “olhos” da audicdo,
do tato, do paladar, do olfato, além dos “olhos de dentro”, os “olhos do coracdo™: a inteligéncia, a ima-
ginacio, a sensibilidade, a intuicao, a vontade, a coragem... Olhos poderosos que permitem a todas as

pessoas realizar seus sonhos. Inclusive aquelas que, mesmo cegas, enxergam muito, e longe!

L6 Galasso
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